
高高特 

『（新）私たちのスマホ･マナーとモラル』 

 

◎ 保護者
ほ ご し ゃ

と、使用
し よ う

時間
じ か ん

を決
き

めて守
まも

る 

  ○ 使用
しよう

時間
じかん

を保護者
ほごしゃ

と話
はな

し合
あ

って決
き

めよう。 

      時
じ

～   時
じ

まで   （１日
にち

    時間
じ か ん

以内
い な い

） 

◎ 知
し

らない人
ひと

と、つながらない（会
あ

わない） 

○ その人
ひと

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（年齢
ねんれい

・性別
せいべつ

・顔
かお

写真
じゃしん

等
など

）や優
やさ

しさは本当
ほんとう

？ 

○ 犯罪
はんざい

に巻
ま

き込
こ

まれ、命
いのち

が危
あや

うくなることもあります。 

◎ 送信
そうしん

・通話
つ う わ

する前
まえ

に、他者
た し ゃ

の気持
き も

ちを考
かんが

える 

    ○ 相手
あ い て

が嫌
いや

な思
おも

いをしないように、送信前
そうしんまえ

に確認
かくにん

しよう。 

    ○ 早朝
そうちょう

、深夜
し ん や

は相手
あ い て

とその家族
か ぞ く

の迷惑
めいわく

になります。 

◎ ウソ・悪口
わるぐち

・個人
こ じ ん

情報
じょうほう

を載
の

せない 

    ○ ウソ・悪口
わるぐち

は相手
あ い て

を傷
きず

つけ、自分
じ ぶ ん

にマイナスとなってかえってきます。 

    ○ 個人
こ じ ん

情報
じょうほう

って何
なん

だろう？ 

     ・ 氏名
し め い

、住所
じゅうしょ

、電話番号
でんわばんごう

 

・  メールアドレス、ＩＤ、パスワードなど 

・  学
がっ

校名
こうめい

やクラブ活動
かつどう

、大会名
たいかいめい

など 

・  人
ひと

や場所
ば し ょ

がわかる写真
しゃしん

や動画
ど う が

 

※困
こま

ったことがあったら、信頼
しんらい

できる大人
お と な

に相談
そうだん

しよう 

 


